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ALTA VIA DEL VARESOTTO




CHI SONO
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Mi chiamo Mattia, ho 28 anni e sono
originario di Tirano (S0OJ, in Valtellina.
Corro, cammino, arrampico, scio,
esploro: vivo di montagna e
avventure.

Queste grandi passioni mi hanno
portato a conoscere la mia terra,
scavando nelle sue radici.

Dopo aver realizzato nel 2020 il sogno
di aprire a casa mia 'Alta Via della
Valtellina, ho deciso di provare a farlo
anche qui, a Varese, che sta diventando
come una seconda casa, dando

vita all’Alta Via della Varesotto, un
trekking ad anello che cavalca tutte le
Montagne della provincia di Varese,
valorizzandone | paesaggi, la cultura e
la storia.




IL PROGETTO

Realizzare un sentiero ad anello che
percorre tutte le montagne e le cime
della Provincia di Varese.

Favorire il turismo lento come
strumento per valorizzare e sostenere
la cultura e l'economia locall.

Rilanciare ['escursionismo nella sua
versione piu primordiale.

Raccontare il progetto tramite lo
storytelling digitale (IG e FB), in futuro
tramite guide cartacee e digitali.

Raccogliere informazioni utili durante
Il cammino, come punti di interesse,
punti acqua, ristori e tutto quello che
puo essere utile per una guida futura.
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LIDENTITA VISIVA

Lincontro con Walter, supporter entusiasta per
vocazione, e Paola, anima creativa del progetto, ha
permesso di dare vita all'identita visiva dell'Alta Via
del Varesotto.
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A VIA DEL VARESOTTO 11500 D+

Prossimo passo & gia qui.

Dal logo alla t-shirt, dallo striscione agli adesivi.

Tutto e pronto per il viaggio.
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LALTA VIA

Il Trekking ad anello diventera la
prima vera Alta Via del Varesotto.

Un ponte invisibile che abbraccia tutte
le Prealpi della Provincia, unendo i
sentieri gia esistenti.

Un Sentiero di 7 tappe, lungo il quale
partenza e arrivo sono sempre in un
rifugio o un paese. La quota media
sl aggira intorno ai 1000 m, tranne
quando si scende a valle.

Chiunque puo decidere di percorrere
UAlta Via, sia chi vuole camminare

per una sola giornata e scoprire la
cultura locale, ma anche chi @ in

cerca di un trekking piu impegnativo,
senza preoccuparsi né del percorso né
dell'alloggio.
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PAESAGGI, LA NATURA, LA BIODIVERSITA

La varieta di paesaggi e la biodiversita
del Sentiero rappresentano il valore di
questa Bellissima Alta Via.

| sentieri lungo le creste vista lago,
| nostri 7 laghi, 1 boschi ricchi di

biodiversita

...e tanti, tantissimi altri luoghi,

montagne, valli, punti panoramici : ' : ’d)‘ ' %
iIncontrati lungo il cammino. % e ' i e R g
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LA STORIA, LA CULTURA, | BORGHI

Percorrere l'Alta Via significa anche
entrare nel cuore della cultura e della
storia del Varesotto.

Il Sacro Monte, con le sue 14 cappelle
dedicate al misteri del rosario, che
conducono al Santuario di Santa Maria
del Monte.

Il Campo del Fiori, parco Regionale
con diverse riserve naturali, con il
famoso Forte di Orino e l'osservatorio
Astronomico.

Borghi come Monteviasco, che si trova
quasi completamente isolato lungo

Il Sentiero ltalia, sulle montagne

di confine tra Italia e Svizzera,
raggiungibile solo tramite vecchie
mulattiere, un borgo storico famoso
anche per la Chiesa della Madonna
della Serta.
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LA STORIA, LA CULTURA, | BORGHI

La Linea Cadorna, un imponente
sistema difensivo militare costruito
durante la prima guerra mondiale,
che percorre quasi tutte le nostre
montagne di confine, caratterizzata da
innumerevoli tunnel e trincee.

Il Passo della Forcora, il passo piu alto
della provincia di Varese, famoso nella
zona per lo sci invernale e per le tante
escursioni che si possono percorrere
partendo proprio da qui.

Questi sono solo alcuni tra gli

innumerevoli gioielli custoditi dall’Alta
Via.

N -



ALTA VIA DEL VARESOTTO .
IL PERCORSO
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ALTA VIA DEL VARESOTTO

TAPPE | 7 T
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Rasa - Arcumeggia
34.9km con 1950m D+

Arcumeggia - Bedero Valtravaglia | Bioggio
30.6km con 1880m D+

Bedero valtravaglia - Passo della Forcora =
27km con 1890m D+ Collinad'Oro

Passo della Forcora - Rifugio Dumenza
24.7km con 1590m D+

Rifugio Dumenza - Cunardo
29.3km con 1070m D+
Piambello
Cunardo - Rifugio Pravello
31.7km con 1860m D+

Porto Ceresit

Rifugio Pravello - Rasa #6
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Mettere un piede davanti all’altro, in
salita, In discesa e poi ancora In salita,
ci riporta alla nostra umanita piu
profonda.

Ho deciso di percorrere e scoprire
queste montagne e di farlo
camminando.

Realizzare, percorrere e tracciare [Alta
Via € un regalo a queste Montagne che
ormai stanno diventando di casa e che 2
piano piano sto imparando a scoprire e
conoscere.

Moadttia Caimondi
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